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Pour qui ?

Tout proche-aidant, d’'un enfant ou d'un
adulte en situation de handicap (avec ou
sans reconnaissance MDPH) peut bénéficier
d’'un accompagnement et d’'un soutien par
les PFR.

L’enfant ou I'adulte en situation de handicap
peut vivre au domicile du proche — aidant ou
étre accueilli en établissement médico-social
avec des retours au domicile du proche —

aidant.

Les PFR sont financées par 'ARS lle de

Al

, D Agence Régionale de Santé
Ile-de-France

France.

=5

o
=
==

_E'U
| w—
—
e

=
= " INFORMATION
gg‘EEURIENTATIUN
— L f—
<mnr:‘£ — =
= == S
el
Lol a_cto e el = =
= = i
= L
b ><
0n  d
Missions

Les PFR ont pour mission de venir en soutien
des proches aidants a travers diverses actions
telles que I'écoute, l'information, la mise en
ceuvre de relais et de formations des proches-
aidants.

Des prestations de répit ou de soutien sont
proposées a l'aidant ou au binbme aidant/aidé,
des accueils temporaires de l'aidé peuvent

également s’organiser.
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Modalités
d’accompagnement

Les PFR sont joignables par téléphone ou
mail.

Suite a cette sollicitation, une rencontre dans
un lieu choisi par le proche — aidant (domicile
ou autre) a lieu avec un membre de I'équipe
afin de comprendre la situation.

Les actions a mettre en ceuvre pour venir en
soutien du proche — aidant dans le respect
du projet de vie de la personne en situation
de handicap, sont réfléchies ensemble et
modifiables a tout moment.

Equipe
Inter-disciplinaire

L’équipe est composée de professionnels
expérimentés :

e Directeur,
e Chef de service,
e Travailleurs sociaux,

Psychologue.



