
2025

DÉCO   VERTE

HANDI
MARDI
07OCTOBRE



ATHLETICA
64 Rue des Bouquinvilles - 95600 EAUBONNE

À 10 MIN
DE LA GARE

D’ERMONT-EAUBONNE

PARKING

DE 10H A 17H



OUVERT
A TOUS !!
handi / valide

HANDIDÉCOUVERTE

L'événement
incontournable
SPORT ET HANDICAP
du département !
Les Comités Départementaux

Handisport (CDH 95),

Sport Adapté (CDSA 95), et

Olympique et Sportif (CDOS 95)

collaborent de nouveau

cette année avec le

Conseil Départemental du Val

d’Oise (CD 95)

pour vous proposer

l’édition 2025 de l’événement :

De nombreux sports
à pratiquer ! 



BASKET ET RUGBY FAUTEUIL - TENNIS
TORBALL - BADMINTON- TIR A l'ARC

JOELETTE - TIR LASER- HOCKEY - DANSE
ATHLETISME - SHOWDOWN - JUDO

ESCALADE - ESCRIME - FOOTBALL Et plein
d'autres encore !

UN VILLAGE
SPORTIF

Ouvert à toutes et tous
quelque soit le niveau sportif

ou le handicap.
 

35 DISCIPLINES ! 

CHOISISSEZ
VOTRE SPORT !



DÉPASSEMENT
Sortez de votre zone de confort
et dépassez vos limites !

SOUTIEN
Nos clubs sont là pour vous
accompagner et à vous aider à
franchir toutes les étapes

RENCONTREZ 
DES CHAMPIONS

PARTAGE
Pratiquons ensemble quel que
soit notre ou votre handicap

Venez prendre conseil auprès
des bénévoles, professionnels

et sportifs de haut niveau de
nos clubs

RENCONTRE
& EXPERTISE

Osez tester de
nouvelles disciplines !



 • 08h00 – 09h30 : Accueil et Installation des Stands  
 • 08h45 - 09h45 : Petit déjeuner 
 • 10h00 - 11h30 : Début des activités
 • 11h30 - 12h30 : Discours des officiels
 • 12h00 - 13h00 : Repas
 • 13h00 - 17h00 : Reprise des activités
 • 17h00 - 18h00 : Rangement Stands

Accueil à l’entrée du Stade Couvert Stephane
Diagana , s’y présenter en arrivant pour
recupérer t-shirts, bouteilles d’eau et tickets 
repas !!

LE DÉROULÉ DE CETTE JOURNÉE :



Un Complexe
sportif partenaire

Des clubs
Handisport

Des clubs
Sport Adapté

Plein de
Bénévoles

Des jeunes en
service civique 

La cuisine de
l'ESAT du Val
d’Argent

&...

LES INGRÉDIENTS DE CETTE JOURNÉE :
Des animations Des Ostéopathes



NOS PARTENAIRES !

Club de Saint-Gratien

Rotary



ON VOUS
ATTEND 

NOMBREUX !
CONTACT HANDISPORT

Gabrielle: 07 86 73 58 09

CONTACT SPORT ADAPTÉ
Steve: 06 85 85 35 76


